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อุปกรณ�เพ�่อสร�างรอยยิ�มใหม�ให�น�อง ๆ

ก�อนการรักษา

การใส�อุปกรณ�หลังผ�าตัด 3 เดือน

ก�อนและหลังการรักษา
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3.

1.

รูปตัวอย�างก�อนและหลังการใช�อุปกรณ�



(2.1 ด�านหน�า) (2.2 ด�านหลัง) (2.3 ด�านบน) (2.4 ด�านข�าง)
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  อปุกรณ�ปรบัแต�งจมูกหลังการผ�าตัดเย็บร�มฝ�ปากในผู�ป�วยปากแหว�งเพดานโหว�
(Nasal Creator Device) เป�นอุปกรณ�ท่ีผลิตจากซิลิโคนทางการแพทย�
(Medical grade silicone) เพ�่อใช�ในการเพ��มการคงรูปจมูกหลังการผ�าตัด
โดยได�รับการรับรองมาตรฐานระดับสากล ISO10993 และการรับรอง
อุปกรณ�ทางการแพทย�จากองค�การอาหารและยา (อย.)

ว�ธีการใช�อุปกรณ� Nasal Creator Device
   1. หลังการผ�าตัดเย็บร�มฝ�ปากเสร็จ ให�ศัลยแพทย�พ�จารณาใส�อุปกรณ�
Nasal Creator Device ให�แก�ผู�ป�วย โดยเลือกขนาดที่ใหญ�กว�าขนาดท่ีพอดี
1 เบอร� (อุปกรณ�มี 7 ขนาด ดังภาพ) ท้ังน้ีเพ�่อให�มีขนาดท่ีพอดีสําหรับผู�ป�วย
ภายหลังจากจมูกยุบบวม ในกรณีอุปกรณ�ยาวเกินไปศัลยแพทย�สามารถ
พ�จารณาตัดปลายขาอุปกรณ�ให�ส้ันลงพอดีกับช�องจมูกผู�ป�วยได� ซึ่งความยาว
ท่ีเหมาะสมควรวัดความยาวจากป�กจมูกถึงจ�ดสูงสุดของร�องจมูกของข�างท่ี
ไม�เป�นโรค ดังตัวอย�างที่แสดง

(1.1 ขนาดของอุปกรณ�)

(1.2  รูปตัวอย�างการวัดความยาวท่ีเหมาะสมในการใส�อุปกรณ� Nasal Creator Device)

   2. ก�อนใส�อุปกรณ� Nasal Creator Device
ให�ทาวาสลีนท่ีตัวอุปกรณ�โดยรอบ จากนั้น
ใส�อุปกรณ�เข�าให�ตรงกับรูจมูก โดยให�ส�วนของ
ท�ออุปกรณ�มีลักษณะลู�เข�าหากัน

   4. ผู �ป �วยต�องถอดทําความสะอาดอุปกรณ� Nasal Creator Device ทุกวัน ๆ ละ 2 ครั้ง
โดยการบีบล�างผ�านน้ําต�มสุกท่ีเย็นแล�ว (ว�ธีการทําความสะอาดเหมือนการล�างขวดนม และสามารถ
ใช�น้ํายาล�างขวดนมทาํความสะอาดได�) จากน้ันซับอปุกรณ�ให�แห�ง ในกรณมีคีราบนํา้มูกแห�งติดอปุกรณ�
ให�ใช� ไม�พันสําลีเช็ดทําความสะอาดด�านในจนสะอาดเร�ยบร�อยก�อนใส�อุปกรณ�กลับเข�าไปในรูจมูก

   5. หากภายหลังอุปกรณ� Nasal Creator Device หลวม ศัลยแพทย�ควรพ�จารณา
เปล่ียนขนาดอุปกรณ�ให�ใหญ�ข�้นตามความเหมาะสมของผู�ป�วย ซึ่งผู�ป�วย 1 คน อาจจําเป�น
ต�องใช�อุปกรณ� Nasal Creator Device ประมาณ 2-3 ชิ�นต�อคน

   3. ภายหลังจากการผ�าตัดให�ผู�ป�วยใส�อุปกรณ� Nasal Creator Device อย�างน�อย 3-6 เดือน
หลังการผ�าตัดเย็บร�มฝ�ปาก ท้ังน้ีศัลยแพทย�ต�องทําการนัดหมายเพ�่อติดตามผลการรักษาจํานวน
5 ครั้ง โดยครั้งแรก คือ ภายหลังจากการผ�าตัด 2 สัปดาห� จากน้ัน คือ ภายหลังจากการผ�าตัด
1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือน ตามลําดับ สําหรับการติดตามผลครั้งที่  5 ซึ่งเป�นครั้งสุดท�าย
ศัลยแพทย�ควรจะนัดหมายติดตามผล 6 เดือนภายหลังจากการผ�าตัด


